
การด าเนินงานแก้ปัญหานมโรงเรียน จังหวัดพิจิตร 

 ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร โดยนายแพทย์วิวัฒ  ค าเพ็ญ นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดพิจิตร  เปิดเผยว่า             
เมื่อวันที่ 22 กันยายน 2558  พบนมถุงพาสเจอร์ไรส์ มีรสชาติขม มีสีขาวขุ่น และมีเม็ดคล้ายแป้ง ในโรงเรียนวัดท้ายน้ า 
อ าเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร เมื่อได้รับข่าวส านักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร ไดล้งพื้นทีเ่ก็บตัวอย่างนมส่งตรวจวิเคราะห์
ทางห้องปฏิบัติการ ระหว่างที่รอผลการตรวจ ได้ร่วมกับสถานบริการสาธารณสุขในพ้ืนที่ เก็บตัวอย่างผลิตภัณฑ์นมทุก
โรงเรียน ในพ้ืนที่อ าเภอโพทะเลตรวจทางกายภาพเบื้องต้น พบว่าผลิตภัณฑ์นม 1 ตัวอย่าง มีรสชาติขม จึงได้ให้ค าแนะน า
โรงเรียนในการเก็บรักษาผลิตภัณฑ์นม และตรวจคุณภาพทางกายภาพก่อนให้เด็กดื่ม และในวันที่ 1 ตุลาคม 2558 ได้รับ
แจ้งจากโรงเรียนวัดบางเบน ต าบลท้ายทุ่ง อ าเภอทับคล้อ จังหวัดพิจิตร พบนมกล่อง UHT มีลักษณะมีตะกอนคล้ายแป้ง 
และมีรสเปรี้ยว จึงได้ลงไปตรวจสอบในพ้ืนที่ พร้อมทั้งส่งผลิตภัณฑ์นมดังกล่าวตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ และได้
ตั้ง War Room นมไม่มีคุณภาพ โดยมีนายวิวัฒ ค าเพ็ญ นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดพิจิตร เป็นประธาน และมีการ
ก าหนดมาตรการด าเนินงานในพ้ืนที่ ดังนี้ 

1. เฝ้าระวังโดยการตรวจสถานที่จุดพักนม ก่อนกระจายให้โรงเรียน ให้มีสุขลักษณะเบื้องต้นที่ดี 
2. มีการเก็บตัวอย่างนมตรวจคุณภาพนมทางกายภาพและลักษณะของบรรจุภัณฑ์ ทุกต าบลในจังหวัดพิจิตร  
3. ให้ค าแนะน าการเก็บนม การตรวจคุณภาพนมก่อนให้นักเรียนดื่มให้กับโรงเรียน  
4. มีการสื่อสารประชาสัมพันธ์ให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น สถานีวิทยุชุมชน หอกระจายข่าว ส่วนราชการที่

เกี่ยวข้อง และประชาชนทั่วไป รับทราบ  
และวันที่ 2 ตุลาคม 2558 ได้รับแจ้งจากโรงพยาบาลสากเหล็ก ว่าพบ นักเรียนชั้น ป.5 โรงเรียนอนุบาลสากเหล็ก  

อ าเภอสากเหล็ก จังหวัดพิจิตร ป่วยด้วยโรคอาหารเป็นพิษ จ านวน 12 ราย ทีม SRRT อ าเภอสากเหล็ก ได้เข้าไป
ด าเนินการสอบสวนโรคและเก็บข้อมูลเบื้องต้นในโรงเรียน ในวันที่ 3 ตุลาคม 2558 ทีม SRRT ส านักงานสาธารณสุข
จังหวัดพิจิตรร่วมกับทีม SRRT อ าเภอสากเหล็ก ได้มีการวางแผน เตรียมทีม เพ่ือลงพื้นที่สอบสวนควบคุมโรค ในวันที่ 
5 ตุลาคม 2558 ร่วมกับ สคร. 3 นครสวรรค์ ซึ่งในขณะเดียวกันมีผู้สื่อข่าวได้เข้าไปเก็บภาพในขณะที่ทีม SRRT 
ปฏิบัติงาน มีผลการสอบสวนโรค ดังนี้ 

1. สอบสวนโรคเบื้องต้น ค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติม พบผู้ป่วยทั้งหมดเป็นนักเรียน จ านวน 37 ราย อายุ 8 -13 ปี 
ส่วนใหญ่พบในนักเรียนชั้น ป.5 และ ป.6 ไม่พบในเด็กเล็ก และมัธยมศึกษา อาการป่วยส่วนใหญ่ได้แก่ ปวดท้อง                
ถ่ายเหลว/ถ่ายเป็นน้ า  อาเจียน  ไม่มีอาการไข้  ส่วนใหญ่อาการไม่รุนแรง เข้ารับการรักษาท่ี รพ.สากเหล็ก  

2. เก็บสิ่งส่งตรวจเพาะเชื้อจากอุจจาระจากผู้ป่วยส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ 
3. เก็บตัวอย่างนม อาหาร น้ าดื่ม น้ าใช้ส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ 
4. ตรวจสุขอนามัยส่วนบุคคลของผู้ปรุงอาหาร ภาชนะท่ีใช้ประกอบอาหารในโรงครัวโรงเรียน 
5. ประสานสถานบริการสาธารณสุข เจ้าของร้านขายยา ผู้ประกอบการคลินิกในพ้ืนที่ช่วยค้นหา เฝ้าระวังผู้ป่วย

รายใหม่ว่ามีเพ่ิมข้ึนอีกหรือไม่ จนถึงวันที่ 15 ตุลาคม 2558  
6. ไดต้รวจสอบสถานที่พักนมกล่อง UHT ที่ตั้งอยู่ในอ าเภอวังทรายพูนก่อนจะกระจายนมไปยังโรงเรียนต่างๆ ใน

อ าเภอสากเหล็ก อ าเภอทับคล้ออ าเภอวังทรายพูน พบว่า นมรับมาจาก 1) สหกรณ์โคนมหนองโพราชบุรี (ท่ีอยู่ 119 หมู่ที่ 
3 ต าบลหนองโพ อ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี) 2) บริษัทคันทรีเฟรช แดรี่ จ ากัด (ท่ีอยู่ 60 หมู่ที่ 6 ถนนธนะรัชต์ 
อ าเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา) 3) บริษัทพิษณุโลก โกลมิลค์ จ ากัด (ท่ีอยู่ 334/29 หมู่ที่ 9 ซอยสามัคคี ต าบล
อรัญญิก อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก) สถานทีเ่ก็บนม และลักษณะการเก็บ ไม่ถูกสุขลักษณะ จึงได้ให้ค าแนะน าวิธีการ
เก็บรักษาที่ถูกต้อง และจะมีการสุ่มตรวจซ้ าอีกครั้ง 

 

 


