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กรมควบคุมโรค 
ส ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่ 3 จังหวัดนครสวรรค์ รายงานความก้าวหน้าผลการด าเนินงาน 

ตามค ารับรองการปฏิบัติราชการ (Performance Agreement : PA)  
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2561  

“อัตราความส าเร็จการรักษาผู้ป่วยวัณโรคปอดรายใหม่” 
(ณ วันที่ 26 สิงหาคม  2561) 

 
โดย 

ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่  3  จังหวัดนครสวรรค์ 
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กรมควบคุมโรค 
ส ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่ 3 จังหวัดนครสวรรค์ 

ความก้าวหน้าผลการด าเนินงานตามค ารับรองการปฏิบัติราชการ (PA)  

“อัตราความส าเร็จการรักษาผู้ป่วยวัณโรคปอดรายใหม่” 
(ณ วันที่  26 สิงหาคม  2561) 

ข้อมูล ณ วันที่   26  สิงหาคม  2561  เวลา   22.29  น.  
ที่มา http://www.tbcmthailand.net  

พ้ืนที่ ข้ึนทะเบียนทั้งหมด รักษาส าเร็จ เสียชีวติ ขาดยา ล้มเหลว โอนออก ก าลังรักษา น ามาประเมนิ PA
ก าแพงเพชร 144 110 10 3 2 3 16 144

ชัยนาท 54 47 4 0 0 0 1 52
นครสวรรค์ 180 136 14 4 4 1 17 176

พิจิตร 107 64 23 1 1 2 8 99
อุทัยธานี 53 47 6 0 0 0 0 53

เขตสุขภาพที่ 3 538 404 57 8 7 6 42 524
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กรมควบคุมโรค 
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ความก้าวหน้าผลการด าเนินงานตามค ารับรองการปฏิบัติราชการ (PA)  

“อัตราความส าเร็จการรักษาผู้ป่วยวัณโรคปอดรายใหม่” 
(ณ วันที่  26 สิงหาคม  2561) 
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การค้นพบผู้ป่วยวัณโรครายใหม่และกลับเป็นซ้ า เขตสุขภาพที่ 3  
ปีงบประมาณ 2561  

ร้อยละการค้นพบผู้ป่วยวัณโรค จ าแนกราย
จังหวัด   

จังหวัด 
ประชากร
กลางปี 
2560 

เป้าหมาย 
การค้นพบ 
(ราย) 

ผู้ป่วยที่ 
ขึ้นทะเบียน

รักษา 
(ราย) 

ร้อยละ 

นครสวรรค์ 1,072,349 1,844 903 49.0 

ก าแพงเพชร 729,839 1,255 675 53.8 

พิจิตร 542,347 934 465 49.8 

อุทัยธานี 330,543 569 243 42.7 

ชัยนาท 330,906 569 219 38.5 

เขต 3 3,005,984 5,171 2505 48.4 

เป้าหมายร้อยละ 82.5 

ผลการค้นพบผู้ป่วยวัณโรครายใหม่และกลบัเป็นซ้ า 
จ าแนกรายจังหวัด 

ข้อมูล ณ วันที่   26  สิงหาคม  2561  เวลา   22.29  น.   http://www.tbcmthailand.net  
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มาตรการ/แผนปฏิบัติการ และกิจกรรมส าคัญ 
เพื่อการขับเคลื่อนงานวัณโรคในเขตสุขภาพที่ 3 

1.ค้นหาผู้ป่วย/ผู้สงสัยป่วยเป็นวัณโรคในกลุ่มเสี่ยง  
2.ให้การดูแลรักษาผู้ป่วยเป็นศูนย์กลาง โดย Admit ในกลุ่มผู้สูงอายุ Low Immune  
3.ท า DOT/TB Clinic Manager ดูแลผู้ป่วยโดยทีมสหวิชาชีพเครือข่ายในพ้ืนที่ (PCC/DHB 
Family care Team  )  
4.พัฒนาคุณภาพการดูแลรักษาผู้ป่วยวัณโรคอย่างต่อเนื่องโดยพัฒนาศักยภาพบุคลากรภาคี
เครือข่ายทุกระดับ 
5.ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด อ าเภอ ก ากับติดตามและประเมินผลงานตามรายไตรมาส 
6.จังหวัดจัดตั้งศูนย์ปฏิบัติการยุติวัณโรคทุกจังหวด 
7.จัดเวที Dead Case Conference เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
8.ประชุมติดตามความก้าวหน้า PA-TB โดยคณะกรรมการควบคุมวัณโรคเขต  ทุกเดือน 
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ปัญหาอุปสรรคในการด าเนินงานในเขตสุขภาพที่ 3 

1.การคัดกรองกลุ่มเสี่ยงบางกลุ่มเสี่ยงยังไม่ได้ตามเป้าหมายร้อยละ 90 และพบผู้ป่วย
น้อย ( Detection Rate ต่ ามาก ) 
2.การส่งตรวจทางอณูวิทยา ด้วยเครื่อง Xpert เพื่อช่วยในการวินิจฉัยยังท าได้น้อย 
3.การส่งตรวจ DST เพื่อค้นหาและเฝ้าระวังการดื้อยาท าได้น้อยมาก 
4.การก ากับติดตามการกินยา ไม่จริงจัง และไม่ต่อเนื่อง 
5.ผู้ป่วยวัณโรคที่เสียชีวิติส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุ มีอายุมากกว่า 65  ปี  
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กรมควบคุมโรค 
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ช่องว่างในการด าเนินงานในพื้นที่เขตสุขภาพที่ 3 

ช่องว่างการด าเนินงาน แนวทางแก้ไขปัญหา 

การลดตาย 

1. ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับวัณโรคท่ีถูกต้อง 

2. ความครอบคลุมในการคัดกรองค้นหาวัณโรคในกลุ่มเสี่ยง  

 ค้นหาช้า พบผู้ป่วยน้อย  

- การเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับวัณโรคให้กับประชาชน 

- การคัดกรองค้นหาวัณโรคในกลุ่มเสี่ยงอย่างเป็นระบบให้ครอบคลุม 

ท้ัง 7 กลุ่มเสี่ยง เพื่อลดการเสียชีวิต 

การลดขาดยา 

1. ความครอบคลุมในการตรวจ HIV ในผู้ป่วยวัณโรค รวมถึงการ

เข้าถึงบริการด้านยาต้านไวรัส 

2. ความครอบคลุมในการเฝ้าระวัง 

วัณโรคดื้อยา 

3. การก าหนดแนวทางการดูแลผู้ป่วย 

วัณโรคท่ีเสี่ยงต่อการเสียชีวิต และการขาดยา 

- ด าเนินงานตรวจหาการติดเชื้อ HIV ในผู้ป่วยวัณโรคทุกราย เมื่อพบการติดเชื้อ 

HIV ให้ผู้ป่วยเข้าถึงบริการรับยาต้านไวรัสในคลินิก ARV 

- การส่งตรวจวัณโรคดื้อยาตามหลักเกณฑ์ Re/On/Pre 

- ก าหนดกลุ่มผู้ป่วยท่ีต้องได้รับการดูแลเป็นพิเศษ และก าหนดแนวทางการดูแล

ผู้ป่วยโดยทีมสหวิชาชีพ 

- ประสานงาน พมจ./อบจ./อปท. ในการช่วยเหลือผู้ป่วยท่ีมีปัญหาในด้านการ

เดินทาง และมีภาวะทุพโภชนาการ น้ าหนักน้อย 

การพัฒนาระบบการส่งต่อและติดตามผลการรักษาทุกราย 

1. ความครอบคลุมในการติดตามเยี่ยมก ากับการกินยา 

2. ความครอบคลุมในการประเมินผลการรักษา และการส่งต่อผู้ป่วย 

- หน่วยบริการระดับต าบล และระดับอ าเภอติดตามเยี่ยมก ากับการกินยาใน

ผู้ป่วยวัณโรคทุกรายตามมาตรการด าเนินงาน 

- พัฒนาระบบข้อมูลผู้ป่วยวัณโรครายบุคคล และระบบการส่งต่อผู้ป่วย 
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ปัจจัยความส าเร็จ บทเรียนรู้ Good practice  
ของการด าเนินงานในเขตสุขภาพที่ 3 

Good Practice  :  ชัยนาทและอุทัยธานี มีระบบการส่งต่อ
และติดตามผู้ป่วยวัณโรคในพื้นที่ได้ดี  โดยไม่มีรายงานการขาด
ยา (อัตราการขาดยาเป็นศูนย์) และอัตราความส าเร็จในการ
รักษาผู้ป่วยวัณโรคมีแนวโน้มสูง 
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ข้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุง/พัฒนาการด าเนินงาน 
ตามค ารับรองการปฏิบัติราชการ (PA) ในปีงบประมาณ 2562 

1.เร่งรัดค้นหาผู้ป่วยวัณโรคในกลุ่มเสี่ยงให้มากขึ้นเช่นผู้สัมผัสโรคร่วมบ้าน ผู้ป่วย
HIV  และที่ส าคัญคือเร่งรัดค้นหาผู้ป่วยวัณโรคในกลุ่มสูงอายุ ให้เข้ารับการรักษา
ที่เร็ว  ลดการเสียชีวิต 
2.สร้างระบบการติดตามการรักษาและแนวทางการดูแล/เฝ้าระวังการเสียชีวิตใน
ผู้ป่วยวัณโรคที่มีโอกาสเสียชีวิตสูงในระหว่างรักษาวัณโรค  
3.เฝ้าระวังผลข้างเคียงของยาที่จะท าให้ผู้ป่วยขาดยาและเสียชีวิต 
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ข้อเสนอเชิงนโยบายเพ่ือการพัฒนาการด าเนินงานวัณโรค  
ในระดับพื้นที่  ปีงบประมาณ 2562 

1.สนับสนุน เทคโนโลยีที่ทันสมัยในการตรวจวินิจฉัยและยารักษาวัณโรค 
2.เวทีน าเสนอผลงาน/มอบรางวัลให้กับพื้นที ่
3.มาตรการสร้างแรงจูงใจให้กับเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงานวัณโรคและ
ผู้ป่วยวัณโรคที่ขึ้นทะเบียนรักษาแล้วมีผลการรักษาส าเร็จ 


