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บทที่ 9 

การสํารองรหสัและข้อมูล 

การสํารองไฟล์ทําได้หลายวิธี เช่น การใช้เมนูสํารองข้อมูล หรือ การสําเนาเฉพาะไฟล์ 
R506YYYY.mdb หรือ การสําเนา(Copy) Folder R506 ท้ัง Folder ไปเก็บไว้ใน Drive อ่ืน ซึ่งหากมีการ
เขียนแผนท่ีใหม่ๆมาแผนท่ีดังกล่าวก็จะถูกสํารองไว้ด้วย  ในเอกสารฉบับนี้ขอเสนอการสําเนาไฟล์ท้ัง Folder 
R506 ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้ 

1.ดับเบิลคลิกเข้าไปใน Drive C: -> คลิกเมาส์ขวาท่ี Folder R506 -> Copy  

 

2. คลิกเลือก Drive D: หรือ E: -> Paste เพ่ือวางไฟล์ท่ีสําเนามา 
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3.Windows จะทําการสําเนาข้อมูลไปยัง Drive ท่ีเลือกไว้ 
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การสํารองไฟล์เฉพาะไฟล์ท่ีเก็บข้อมูลไว้ โดยสํารองไฟล์ R506YYYY.mdb (YYYY=ปีพ.ศ. เช่น 
R5062559.mdb) ซึ่งไฟล์ดังกล่าวจะเก็บข้อมูลท้ังหมดในปีนั้นๆ ตั้งแต่ข้อมูลผู้ป่วย ข้อมูลหมู่บ้าน ตําบล 
อําเภอ ประชากร เป็นต้น ซึ่งข้ันตอนมีดังนี้ 

1.ดับเบิลคลิก Drive C: -> ดับเบิลคลิก R506 

   

2. Copy ไฟล์ R506YYYY.mdb เช่น R5062559.mdb ,R5062560.mdb เป็นต้น  
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3. สร้าง Folder ใหม่ใน Drive ท่ีเราต้องการเก็บสําเนา 

 

4.ตั้งชื่อ Folder เป็น R506Backup  
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5. ดับเบิลคลิก Folder R506Backup -> คลิกเมาส์ขวา เลือก Paste  
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 การสํารองข้อมูลอีกวิธีหนึ่งเป็นการสํารองข้อมูลเฉพาะตาราง Epe0 โดยชื่อไฟล์ท่ีได้จะมีชื่อ 
Epe0.dbf ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้ 

1. จัดการท่ัวไป -> สํารองรหัสและข้อมูล 

 

 

2. เลือก Drive ท่ีต้องการเก็บข้อมูล ขอให้เก็บไว้ท่ี C:\r506\databackup 
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3.เลือกคลิกสํารองข้อมูลตาม Office ท่ีติดตั้งในเครื่อง 

 

4.เม่ือสํารองข้อมูลเสร็จสิ้น โปรแกรมจะแจ้งผลการสํารองข้อมูล 

 

5.ข้อมูลท่ีได้จากการสํารอง ซึ่งจะเห็นได้ว่ามีไฟล์จํานวนมากสํารองไว้ ให้ Copy Folder databackup เก็บไว้ 
(ให้สํารองไว้ทุกปีอย่างน้อยตามปีท่ีจะนํามาหาค่า Median)  

 


